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Nome unità amministrativa

● Direttore
Gianmarco Zenoni

● Vicedirettori
Lisa Palme
Aureliano Martini

● Collaboratori di direzione
Lea Ticozzi
Ferdinando Lehmann

Presentazioni – consiglio di direzione
Liceo cantonale di Lugano 3
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● Segreteria
Julia Pereira
Davide Urbano

● Portineria
Kevin Zaugg
Simone Pomobello

● Biblioteca
Gabriele De Franco

Contatti e orari www.liceolugano3.ti.ch Vademecum@LiLu3

Presentazioni – personale amministrativo
Liceo cantonale di Lugano 3
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● Orientamento scolastico e pre-accademico
Antonio Dabormida 

● Tutor talenti sportivi e artistici
Gae Vanoni

● Punto d’incontro
Gaia Cattaneo, servizio medico psicologico

● Mediazione scolastica
Ambra Gianini, Arianna Pereira Fernandes, 
Lisa Palme e Nicholas Costa

Presentazioni – servizi
Liceo cantonale di Lugano 3
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Servizio di mediazione
Liceo cantonale di Lugano 3

Quando e in quali occasioni l’allieva/o può rivolgersi a un docente 
mediatore?

Quando percepisce un disagio e vorrebbe parlarne con qualcuno, 
indipendentemente dal problema e/o nei casi in cui si manifestano 
difficoltà di varia natura
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● Il docente mediatore si occupa di ascoltare attivamente coloro che 
si trovano in difficoltà per aiutarli a individuare una soluzione al loro 
problema, offre consulenza in vari ambiti, conosce e sa interagire 
con le reti di sostegno interne ed esterne all’istituto scolastico

Servizio di mediazione
Liceo cantonale di Lugano 3
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Disponibilità della mediazione scolastica

● lunedì Nicholas Costa
● martedì Lisa Palme 
● mercoledì Arianna Pereira
● giovedì (su appuntamento)
● venerdì Ambra Gianini 

Servizio di mediazione
Liceo cantonale di Lugano 3

I mediatori sono sempre raggiungibili via e-mail o 
sul pranzo in aula 008
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● Mescita scolastica
Team Restò

Offerta: panini, insalate, frutta, snack e bibite

Di fronte al banco di servizio: tavoli a disposizione di chi 
consuma le vivande acquistate presso la mensa

Lungo le finestre verso il cortile: area con forni a microonde 
a disposizione di chi porta il proprio pasto da casa

Presentazioni – servizi
Liceo cantonale di Lugano 3
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● Mense del campus USI e SUPSI
convenzione speciale per allievi del LiLu3

Offerta: i diversi menu del giorno al prezzo riservato agli studenti USI/SUPSI

Condizione: presentare la tessera IOSTUDIO 

o, provvisoriamente, l’attestato di frequenza al LiLu3

Presentazioni – servizi
Liceo cantonale di Lugano 3
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● Una scelta, un impegno, una comunità di apprendimento

● Obiettivi

● Ulteriori scelte (quest’anno ad es. OS e L2/L3) e prospettive 

● Collaborazione, comunicazione, sostegno reciproco

● Rispetto, responsabilità

Gli studi liceali
Liceo cantonale di Lugano 3



pag. 11

Titolo della presentazione

Nome unità amministrativa

I genitori

● Abbiamo bisogno del vostro aiuto per…

… accompagnare le loro scelte
… appoggiare il nostro sforzo educativo
… aiutare i vostri figli a essere efficaci e regolari nello studio
… offrire loro un’esperienza di crescita e apprendimento positiva
… sostenerli insieme nei momenti di difficoltà
… identificare e affrontare insieme eventuali problemi o 

comportamenti a rischio

Liceo cantonale di Lugano 3
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● Fumo e svapo

Rispetto
Liceo cantonale di Lugano 3
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Le 5 palestre esterne e la piscina 
distaccate dall’edificio principale.

Liceo cantonale di Lugano 3

Educazione fisica – palestre e piscina

PLV

PLN e PSC

PLE

PLE

PV1/2

LiLu3
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Comunicazione – Resoconto mensile delle assenze

● Motivazione

Pianificazione degli impegni scolastici ed extra scolastici
Promozione del senso del dovere (frequenza, puntualità)
Correttezza e rispetto

● Formulario

Da compilare e consegnare in segreteria almeno 15 giorni prima 
dell’assenza prevista o, comunque, il più presto possibile

Liceo cantonale di Lugano 3
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Comunicazione – Resoconto mensile delle assenze

● Notifica delle assenze alla fine di ogni mese

La notifica mensile è distribuita in delega per la direzione dal 
docente di classe a tutti gli allievi, indipendentemente dal 
numero di ore di assenza

L’allievo e i genitori giustificano le assenze e successivamente 
firmano il resoconto mensile, prima di restituirlo al docente di 
classe

Liceo cantonale di Lugano 3
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Comunicazione – Incontri istituzionali

● In questi giorni: incontri genitori - docenti

Scopo: prima presa di contatto con la scuola e conoscenza 
reciproca con i docenti

Argomento: clima di classe, eventuali difficoltà di ambientamento, 
eventuali progetti particolari

Liceo cantonale di Lugano 3



pag. 17

Titolo della presentazione

Nome unità amministrativa

Comunicazione – Riunioni dei consigli di classe

● Novembre: consigli di classe di metà primo semestre

I docenti delle singole classi si riuniscono per discutere 
l’andamento generale ed eventuali casi che presentano già 
evidenti difficoltà

Comunicazione alle famiglie (per allievi minorenni) solo in casi 
che destano preoccupazioni, con eventuale invito per un 
colloquio con il docente di classe

Liceo cantonale di Lugano 3
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Comunicazione – Fine del primo semestre

● Fine gennaio: valutazioni e giudizi di fine primo semestre

Alla fine del primo semestre i docenti esprimono una valutazione 
numerica e un commento scritto sul profitto di ogni allievo nella 
loro materia

Le pagelle con i voti e i commenti espressi dai docenti verranno 
inviate a casa e dovranno essere restituite firmate (dall’autorità 
parentale per gli allievi minorenni) al docente di classe

Liceo cantonale di Lugano 3
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Comunicazione – Durante il secondo semestre

● Da febbraio a maggio

Il docente di classe monitora la situazione e se necessario 
contatta la famiglia o l’autorità parentale (per gli allievi minorenni)

Liceo cantonale di Lugano 3
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Comunicazione

● Valutazioni finali e decisione sulla promozione

I docenti esprimono una valutazione numerica sul profitto nel 
secondo semestre e un voto complessivo di fine anno scolastico

Riunione del consiglio di classe per certificare la promozione 
all’anno successivo

Liceo cantonale di Lugano 3
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Comunicazione

● Tutto l’anno, fino a metà maggio

I docenti di classe e i docenti delle singole materie sono a 
disposizione di allievi e genitori (degli allievi minorenni) per 
colloqui sull’andamento scolastico ed eventuali altri temi rilevanti

Contatto via e-mail: nome.cognome@edu.ti.ch

Liceo cantonale di Lugano 3



pag. 22

Titolo della presentazione

Nome unità amministrativa

Comunicazione – Sospensione colloqui con i docenti

● Ultimo mese

Da metà maggio i docenti non sono autorizzati a svolgere colloqui 
(né in presenza né attraverso altri canali)

Eventuali richieste urgenti vanno presentate alla direzione

Liceo cantonale di Lugano 3
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Rete scuole 21

● Motivazione

Rete di sostegno e condivisione per scuole di ogni livello e 
indirizzo che intendono perseguire obiettivi di sostenibilità e di 
promozione e mantenimento del benessere delle proprie 
componenti

● Obiettivi

Continuare e perfezionare l’affermazione del LiLu3 come 
comunità attenta al benessere delle proprie componenti, 
attingendo anche a risorse esterne

Liceo cantonale di Lugano 3
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Rete scuole 21

● Progetti per l’AS 2025/26

Commissione culturale

Cineforum

Proposte culturali 
(uscite a teatro, concerti…)

Liceo cantonale di Lugano 3
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Rete scuole 21

● Progetti per l’AS 2025/26

Commissione promozione della salute

Condivisione di momenti ludici intelligenti 

Integrazione delle diverse componenti 
della comunità del LiLu3

Collaborazione con gli allievi per le GA

Iniziative di sostegno reciproco

Liceo cantonale di Lugano 3
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Progetto «Peer to peer» (P2P)

● Motivazione e obiettivi

Rete di aiuto allo studio tra pari per allievi che anche solo 
temporaneamente incontrano difficoltà ad organizzare il proprio 
lavoro e a stare al passo con l’attività didattica.
Occasione per allievi che imparano facilmente di mettere a 
disposizione della comunità le loro capacità, di consolidare le 
proprie conoscenze e competenze e di vivere un’esperienza di 
condivisione, collaborazione, insegnamento.

● Modalità

Sul mezzogiorno con la supervisione di docenti di materia

Liceo cantonale di Lugano 3
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Opzione specifica

● Presentazione e scelta

Primavera 2026

● Iscrizioni

AS 2026/27 (seconda liceo)
scelta definitiva L2 e L3

Liceo cantonale di Lugano 3
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Attività in sede e Giornate Autogestite

● 11 novembre 2025

TecDay SATW @ LiLu3

● 24 e 25 marzo 2026

Giornate autogestite

Liceo cantonale di Lugano 3
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Assemblea dei genitori

● Lunedì 13 ottobre 2025, ore 20:15

Riunione dell’Assemblea dei genitori
con intervento di Michaela Cinkova’  
tennista e scrittrice

● Per informazioni o per annunciarsi 
come membri del comitato
comitato.genitori@liceolugano3.ch

Liceo cantonale di Lugano 3


